
définition cause clinique conduite à tenir complications

syndrome 
méningé

hypertension 
IC 

hypotension IC

pathologie des 
leptoméninges :
-hémorragie
-infection du 
LCR

-céphalés : permanente, avec paroxysme à la lumière, mouvement de tête et bruit, violente, diffuse, 
pulsatile souvent, irradiant vers le cou et le rachis => photophobie, phonophobie, hyperesthésie 
diffuse
-vomissement : facile, en jet
-contracture méningée : raideur de nuque invincible et douloureuse, signe de Kernig (flexion cuisse 
jambe etendu => douleur => flexion cuisse et jambes) signe de Brudzinski (flexion involontaire des 
MI lorsque l'on tente de fléchir la tête sur le tronc), attitude en chien de fusil
-troubles végétatifs : bradychardie, bradypnée, pause respiratoire, elevation tensionelle, 
constipation
-trouble de la conscience : obnubilation, confusion, coma, convulsion
-abolition ou exageration ROT
-méningite infectieuse => syndrome fébrile
-hémorragie méningé => brutale, céphalé violent, troubles de la conscience

-PL
-test des 3 tubes

ensemble des 
signes liés à 
une 
augmentation 
de la pression 
IC

-hydrocéphalie
-masse 
cérébrale
-processus 
expansif IC 
extracerebral

-céphalés : permanente à recrudescence nocturne ou matinale augmentant en intensité (levée du 
corps)
-vomissement
-signes en rapport avec la cause
-oedème papillaire
-plus tardivement :
   *ralentissement idéatoire, obnubilation
   *diplopie (atteinte du VI)
   *eclipse visuelle monoculaire transitoire

-imagerie cérébrale 
(TDM, IRM) 
-PL s'il n'y a pas 
d'obstacle à 
l'écoulement (CI si 
compression du 4e 
ventricule)

-engagement 
cérébral
-cécité

diminution de la 
pression IC lié à 
une fuite du 
LCR par brèche 
de la dure mère

-déplacement 
du cerveau vers 
le bas
-traction sur les 
méninges
-traction sur les 
nerfs craniens

-céphalé : posturale (15 mn après ortho puis siparait 15 mn après decubitus) qui s’aggrave en 
quelques minutes, diffuse ou localisé (frontal, temporal)
-nausée, vomissmeent
-trouble de l'audition : distorsion des sons, acouphènes
-troubles de l'équilibre
-diplopie
-flou visuel

-blood patch
-injection de sang 
autologue de sang 
dans l'espace 
péridural => 
colmatage


